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PREMIERPREMIER
SECOURSSECOURS
CANIN FELINCANIN FELIN

À l’issue de la formation, le participant sera en mesure d’identifier les signes de détresse,
d’intervenir efficacement en cas d’accident ou d’intoxication pour préserver la santé et la vie
de son animal, et de prévenir toute aggravation. Il saura porter secours à son chien ou son chat
en attendant l’intervention du vétérinaire, tout en respectant sa sensibilité et son bien-être
animalier.

OBJECTIFSOBJECTIFS

7 heures de face à face pédagogique soit 1 jour de formation. 
Dans nos locaux
En présentiel 
Groupe de 4 à 10 stagiaires (pour 1 formateur)

Parler, lire et écrire en français, toute
catégorie de personne
Tout public ‐ Propriétaires de chien et
de chat ‐ Professionnels ou bénévoles
en contact avec les chiens et les chats

FORMATEURFORMATEUR  

DURÉE, LIEU ET NOMBRE DE STAGIAIRESDURÉE, LIEU ET NOMBRE DE STAGIAIRES  

PUBLIC ET PRÉREQUISPUBLIC ET PRÉREQUIS

Etudes de cas, apports théoriques et
apprentissages pratiques.
Mises en situation et cas concrets 
Utilisation de peluches pédagogiques
et de mannequins canins pour la
réanimation cardio-pulmonaire (RCP).

MÉTHODES PÉDAGOGIQUESMÉTHODES PÉDAGOGIQUES

Le ratio d’encadrement est de 1 formateur
pour 10 personnes maximum

MOYENS HUMAINSMOYENS HUMAINS

Vidéoprojecteur, Totem pédagogique,
Memoryboard.
Outils éducatifs spécialisés : sur les
premiers secours et les intoxications,
guide des 12 étapes pour sauver son chien
ou son chat.
Matériel de simulation et de soin :
Mannequins canins pour la réanimation
cardio-pulmonaire (RCP), Matériel de
contention, Matériel de simulation et de
soins, Trousse de secours d’entraînement.
Peluches pédagogiques: représentations
de chiens de différentes tailles (petits,
moyens, grands) et morphologies
(mésocéphale et brachycéphale).

MOYENS PÉDAGOGIQUESMOYENS PÉDAGOGIQUES
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OUVERTURE DE LA FORMATIONOUVERTURE DE LA FORMATION
Accueil des stagiaires et présentation de la formation

2‐1 Rechercher une hémorragie externe 
2‐2 Rechercher une obstruction complète des voies respiratoires 
2‐3 Rechercher une perte de  connaissance 
2‐4 Rechercher une absence de respiration 
2‐5 Rechercher une absence de circulation 
2‐6 Rechercher les autres signes pouvant être transmis au vétérinaire 
2‐7 Rechercher les autres détresses

BLOC DE COMPÉTENCES N°1 : INTERVENIR EN TOUTEBLOC DE COMPÉTENCES N°1 : INTERVENIR EN TOUTE
SÉCURITÉSÉCURITÉ  

1‐1 Connaître certains textes législatifs relatifs aux chiens et aux chats 1‐2
Analyser une situation d’accident, déterminer les circonstances de  
survenue et assurer une protect ion pour soi‐même, les tiers, l’animal
blessé et si besoin les autres animaux présents. 
1‐3 Connaître le matériel utile  pour agir en sécurité 
1‐4 Observer les attitudes et les comportements du chien ou du chat
blessé 
1‐5 Approcher en sécurité en respectant certaines règles et établir le
premier contact 
1‐6 Réaliser un muselage improvisé avec un lien large 
1‐7 Réaliser des contentions assis, debout, couché du chien ou du chat 
1‐8 Soulever et déplacer un chien ou un chat 
1‐9 Transporter un chien ou un chat vers une structure de soins
vétérinaires

BLOC DE COMPÉTENCES N°2 : RECHERCHER LESBLOC DE COMPÉTENCES N°2 : RECHERCHER LES
SIGNES DE DÉTRESSESIGNES DE DÉTRESSE

3‐1 Transmettre le résultat de la recherche des signes de détresse 
3‐2 Répondre aux questions du vétérinaire 
3‐3 Appliquer les consignes données

BLOC DE COMPÉTENCES N°3 :BLOC DE COMPÉTENCES N°3 :    APPELER ET DIALOGUERAPPELER ET DIALOGUER
AVEC LE VÉTÉRINAIREAVEC LE VÉTÉRINAIRE

V3 - 14/02/25

4‐1 Arrêter une hémorragie externe 
4‐2 Réaliser une désobstruction digitale, des claques dans le dos, des
compressions abdominales 
4‐3 Placer en position latérale et sternale de sécurité 
4‐4 Réaliser le bouche à truffe 
4‐5  Réaliser des compressions thoraciques

BLOC DE COMPÉTENCES N°4 :BLOC DE COMPÉTENCES N°4 :    RÉALISER LES GESTESRÉALISER LES GESTES
DE SECOURSDE SECOURS  

5‐1 Réagir face aux intoxications et envenimations
 5‐2 Réagir face un coup de chaleur, une crise convulsive, un syndrome de
dilatation torsion         de l’estomac.

BLOC DE COMPÉTENCES N°5 :BLOC DE COMPÉTENCES N°5 :    METTRE EN ŒUVRE LES CONDUITES ÀMETTRE EN ŒUVRE LES CONDUITES À
TENIR FACETENIR FACE    À DIVERSES DÉTRESSESÀ DIVERSES DÉTRESSES    ET INTOXICATIONSET INTOXICATIONS  

V1 - 25/02/25
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AccessibilitéAccessibilité Modalité d'évaluationModalité d'évaluation  

Les modalités et délais d’accèsLes modalités et délais d’accès  

VALIDATION DE LA FORMATIONVALIDATION DE LA FORMATION  

V3 - 14/02/25

Évaluations formatives et certificatives : appréciation des acquis tout au long de la formation à
travers une participation active, la maîtrise des gestes de premiers secours et la mise en pratique
sur des cas concrets.

Seuls les candidats qui ont
suivi l’intégralité de la

formation et qui sont aptes à
mettre en œuvre l’ensemble
des compétences attendues
sauveteur premiers secours

canin et félin 

Validation par bloc deValidation par bloc de
compétencescompétences  

Maintien et actualisationMaintien et actualisation
des compétencesdes compétences  

Un maintien et une
actualisation des

compétences sont préconisés
chaque année.

Issue de la formationIssue de la formation  

un certificat de réalisation
mentionnant les objectifs, la
nature et la durée de l’action

et les résultats de l’évaluation
des acquis de la formation

sera délivré

Une personne en situation de handicap
peut tout à fait obtenir son certificat
SST si elle est capable de mettre en
œuvre l’ensemble des compétences
attendues de la part d’un SST. *
« Dans le cas où le candidat ne peut
mettre en oeuvre, pour des raisons
d’aptitudes physiques ou mentales,
l’ensemble des compétences
attendues de la part d’un SST, il se
verra délivrer une attestation de suivi
de formation mentionnant notamment
les résultats des acquis (partiels, du fait
du handicap) de la formation. »

*Référent handicap : Maxence Barthelemy - 06 48 35 89 59
contact@leones-formation.fr

L’accès à nos formations peut être initié,
soit par l’employeur, soit à l’initiative d’un
salarié avec l’accord de sa direction.
Inscription 15 jours avant le début de la
formation

Évaluation en fin de stage portant sur le
déroulement et les acquis de la formation

MODALITÉSMODALITÉS

Gestion de l’échecGestion de l’échec

Si le stagiaire ne valide pas une ou plusieurs
compétences, il ne peut pas obtenir son certificat .
Si le temps le permet, il peut repasser la ou les
épreuves certificatives correspondant aux
compétences manquantes.
Si l'échec persiste, il peut se réinscrire à une
nouvelle session de formation.
Il peut demander à repasser uniquement les
compétences non validées, en présentant une
attestation de fin de formation mentionnant ses
résultats.
Il est conseillé que cette session de "rattrapage" ait
lieu dans les 6 mois suivant la première session​.
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